
 

 

FORMAÇÃO CORPORAL PESSOAL EM PSICOMOTRICIDADE 
 

PROGRAMA E CRONOGRAMA DAS AULAS – TURMA 2025 - RJ 
 

TEMAS A SEREM TRABALHADOS NOS ENCONTROS PRESENCIAL ON-LINE 

 
1 

 Apresentação do Curso de Formação Pessoal em 
Psicomotriciadade da FP; 

 Introdução à Psicomotricidade; 
 Epistemologia da Psicomotricidade. 

 
22/03 

 
29/03 

2 

 Bases Neuroanátomofisiológicas do ser humano - Orientações 
sobre as Supervisões; 

 Relações entre a Filosofia e a Psicomotricidade - Orientações 
sobre o TCC. 

12/04 26/04 

3 
 A Prática Psicomotora; 
 Estruturas Psicomotoras: Imagem Corporal e Tônus 17/05 31/05 

4 
 Desenvolvimento Psicomotor; 
 Estruturas Psicomotoras: Esquema Corporal e Equilíbrio 
 1º SEMINÁRIO. 

14/06 28/06 

5 
 Contribuições da Psicanálise à Psicomotricidade (A constituição 

do sujeito e sua estruturação); 
 Bases teóricas de Spinoza e a Psicomotricidade. 

12/07 19/07 

6 

 Bases teóricas de Levin - A Clínica Psicomotora. 
 Estruturas Psicomotoras: Lateralização e Organização 

Espacial e Temporal 
02/08 16/08 

7 MARATONA – Imersão Psicomotora de 2 dias - Obrigatória 13  e 14/09/25 

8 

 Educação Psicomotora; 
 Estruturas Psicomotoras: Dissociação de Movimentos e 

Coordenação Psicomotora 
 2º SEMINÁRIO. 

04/10 18/10 

9 
 Bases Psicopatológicas e Distúrbios Psicomotores; 
 Observação e Avaliação Psicomotora. 08/11 29/11 

10 
 Gerontopsicomotricidade; 
 Ergopsicomotricidade. 
 Estruturas Psicomotoras: Ritmo e Relaxação 

06/12 13/12 

11 ATIVIDADES CURRICULARES (TCC, Carga Horária e Doc´s) JANEIRO/ 2026 

12 
 A Psicomotricidade na Atenção Primária; 
 3º SEMINÁRIO  - Encerramento do Curso. 07/02/26 28/02/26 

 
Temas a serem apresentados na Maratona: 
 
 Bases teóricas de Bakhtin; 
 Bases teóricas de Vygotsky. 
 A Neonatologia e a Psicomotricidade. 

 

Importante: 
 

1. QUANTO AO TCC: 
Entrega e apresentação do TCC: é obrigatória uma apresentação, seja ela on-line ou 
presencial. O aluno deve escolher o tipo de apresentação. 
Prazo inicial: 3 meses após a última aula = 29/05/2026. 
Prazo final para entrega e apresentação, (mais 3 meses de adiamento) = 29/08/2026. 
Obs: Após essa data os alunos perdem o direito ao certificado. 
 

2. QUANTO ÀS CARGAS EXTRAS, DOCUMENTOS E PRÁTICA SUPERVISIONADA: 
Os alunos da turma terão prazo final de entrega das cargas completas até 29/08/2026. 
Obs: Após essa data os alunos perdem o direito ao certificado. 


